
 

EVIDENCIA DE REUNIÓN 
Código: GDI-GPD-F029 

Versión: 07 

Vigencia: 25 de septiembre de 2025 

Caso HOLA: 188520 

Objeto de la reunión: 
Realizar un taller Actividad libre.   

Fecha: 
25 abril 2026 

Hora de inicio: 10:00 AM  

Modalidad: 

X Presencial 
 Virtual 

Lugar: 
Salón comunal Altos del Virrey 

Hora de finalización: 3:00 PM    
Telefónica 

ixta 

Dependencia: 
Menos Pobreza 

Nombre del responsable: Adrián Cruz- Lina Tatiana Garzón Garzón   
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CC 1032485623 Adrián Cruz  

Adrián 
 

FDLSC 

 

Menos Pobreza 
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CONSENTIMIENTO: Quien registra sus datos, conforme a la Ley 1581 de 2012 y demás normas reglamentarias aplicables, declara que conoce y acepta la Política de Tratamiento y Protección de Datos Personales de la Secretaría Distrital de Gobierno, y que la información proporcionada es veraz, completa, exacta, actualizada y verificable. Reconoce 

y acepta que cualquier consulta o reclamación relacionada con el tratamiento de sus datos personales podrá ser elevada verbalmente o por escrito ante la Secretaría Distrital de Gobierno – Oficina de Atención al Ciudadano, como responsable del tratamiento; cuya página web es www.gobiernobogota.gov.co y su teléfono de atención es 3387000. Manifiesta 

que con los datos proporcionados tiene el derecho de conocer, actualizar y rectificar los datos personales, a solicitar prueba de este consentimiento, a solicitar información sobre el uso que se le ha dado a los datos personales, a presentar quejas ante la Superintendencia de Industria y Comercio por el uso indebido de los datos personales, a revocar 

esta autorización o solicitar la supresión de los datos personales suministrados y a acceder de forma gratuita a los mismos. De igual manera entiende que los datos aquí consignados serán usados para temas estadísticos, de caracterización poblacional y en determinados casos para el acceso a la oferta institucional de la Secretaría Distrital de Gobierno. 

* Ver SAC-M002 Manual de Atención Diferencial y Preferencial para personas con discapacidad, disponible en https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg 

 

 

 

 

 

 

http://www.gobiernobogota.gov.co/
https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg


 

 



 

 



     DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN: 

 

Resumen 

Objetivo: Realizar el taller denominado Actividad libre con personas mayores del sector Altos del virrey.   

Modalidad: Presencial Salón Comunal Altos de del Virrey - KR 11 ESTE # 40 – 01 SUR 

Participantes: (26) Personas mayores 

Profesionales Social (2) Lina Garzón y Adrián Cruz 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Registro de asistencia  

2. Bienvenida y apertura del encuentro 

3. Introducción a la actividad  

4. Actividad rompe hielo 

5. Recolección de alimentos   

6. Tejido social 

7. Presentación de baile 

8. Compartir Sancocho 

9. Exhibición de manualidades 

10. Donatón  

11. Recomendaciones  

12. Cierre del encuentro 

 

DESARROLLO:  

 

1. Registro de asistencia 

  

Se verificó la llegada de los participantes, asegurando su registro completo. 

 

2. Bienvenida y apertura del encuentro 

 

Palabras de apertura a cargo de los profesionales de menos pobreza de la alcaldía local de san Cristóbal Adrián Cruz y Lina Garzón y la lideresa Sandra, 

dando la bienvenida a todas las personas. 

 

3. Introducción a la actividad 

Adrián Cruz y Lina Garzón, profesionales del área de menos pobreza de la Alcaldía Local de San Cristóbal, explicaron que esta actividad se enmarca en el 

taller denominado "Actividad libre", que se desarrollará de manera mensual como un espacio para realizar un espacio dinámico. En esta ocasión, realizaron 

una olla comunitaria, pero el propósito de esta iniciativa es fortalecer la visibilizarían de las personas mayores, Esperan que la participación de hoy sea muy 

dinámica, invitándolos a sumarse en estas reuniones mensuales, donde cada encuentro será un espacio para crear comunidad, compartir saberes y seguir 

creciendo juntos. 

 



 

4. Actividad rompe hielo 

La actividad rompehielos, junto con el momento del sancocho, fue un instante especial en el que las personas mayores se reunieron en un círculo. Allí, 

compartieron coplas, trabalenguas y chistes, lo que creó un ambiente cálido y alegre, especialmente porque hacía mucho frío. Este momento de conexión 

ayudó a que todos se sintieran mejor acogidos, generando un ambiente de confianza y unión, que permitió que la jornada fluyera con mayor calidez y 

participación. 

5. Recolección de alimentos   

La recolección de alimentos para esta actividad se convirtió en un verdadero ejercicio de tejido social, ya que fue una iniciativa autónoma en la que cada 

persona mayor aportó desde su corazón. Cada quien trajo aquello que podía y deseaba aportar, lo que permitió una construcción colectiva, donde la generosidad 

fue el motor principal. La alcaldía, por su parte, aportó la proteína y gran parte del mercado, pero la magia estuvo en la participación activa de todos, quienes, 

con un sentido de apropiación y pertenencia, hicieron que cada ingrediente fuera una muestra de su compromiso. Así, el sancocho que compartimos no solo 

fue un plato, sino un símbolo de unidad, de apoyo mutuo y de la capacidad que tenemos, cuando nos unimos, de transformar un simple acto en una experiencia 

de vida compartida, llena de calidez y generosidad. 

 

6. Presentación de baile 

La presentación de baile del grupo adulto mayor Caritas Entre Blanco y Negro fue un momento emotivo, fruto del proceso que han venido desarrollando con 

el profesor Alexander Zúñiga. Este baile fue preparado en el marco de la articulación del mes pasado, cuando se integraron al grupo de danzas, demostrando 

una vez más su participación activa. Este grupo, con una trayectoria amplia, ha venido desarrollando nuevas habilidades, y esa presentación fue un símbolo 

poderoso de su valor. Ellos, con su energía y entrega, nos mostraron que siguen siendo útiles, que su experiencia y calidez no solo son un legado, sino una 

fuente constante de inspiración, demostrando que su participación sigue transformando la comunidad, desde su pasión y su compromiso. 

7. Compartir Sancocho 

En el centro de Altos del Virrey, alrededor del sancocho compartido, las personas mayores se reunieron en un círculo de participación y escucha. Fue un 

momento donde su voz se hizo fuerte, donde comprendimos que su presencia es el pilar de nuestra comunidad. Al agradecer juntos, reafirmamos que su 

participación es clave, que sus experiencias son la guía, y que su voz, en cada decisión, es parte fundamental de nuestro camino común. 

8. Exhibición de manualidades 

En el corazón de la actividad, se abrió un espacio lleno de significado, donde las personas mayores pudieron exponer sus manualidades, fruto de su dedicación 

en los talleres de talento. A cada paso, sus manos crearon historias: filigranas detalladas, cruces de mayo llenas de tradición, y obras que evocaban sus 

vivencias. Al mostrar estas piezas a sus familiares, se creó un puente entre generaciones, un acto de orgullo y pertenencia. Cada obra expuesta fue un testimonio 

de su fuerza, de su creatividad, y de cómo, a través de la participación, reafirman su lugar en la comunidad. Ese día, cada manualidad fue un grito silencioso, 

pero poderoso, de que su voz y su arte son imprescindibles. 

 



 

9. Donatón  

 

Se abrió un espacio de generosidad y cuidado. Las personas mayores, con un sentido profundo de solidaridad, trajeron ropa en buen estado, limpia y llena de 

historia, para que otros pudieran beneficiarse. En cada prenda, había un gesto de cuidado, un acto de esperanza. Este intercambio no solo ofreció abrigo y 

bienestar a quienes lo recibieron, sino que fue un símbolo de comunidad, de que juntos, a través del reusó y del apoyo mutuo, cuidamos de nuestra dignidad 

y la de todos. 

10. Recomendaciones  

 

Les recordamos a todos que su participación en estos espacios es vital. Cada miércoles, de 7 a 9 de la mañana, al venir aquí, ustedes no solo se apropian de 

este territorio, sino que son la voz que impulsa a las entidades a seguir trayendo estas actividades al barrio. Su presencia es un faro de esperanza, un ancla 

para su bienestar mental y emocional. Por eso, les invitamos a no dejar pasar estas oportunidades: vengan, participen, compartan. Su voz, su presencia, son el 

motor que hace que cada encuentro sea un paso firme hacia una vida más plena, activa y conectada. 

 

 

11. Cierre del encuentro 

 

Como cierre de esta actividad se les agradecido por la participación y se les dijo que de su asistencia dependía que continuamos con  mas acciones en el 

territorio.  

 

 

  

10 Registro fotográfico  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

COMPROMISOS DE LA REUNIÓN: 
 

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE ENTREGA 

1 Realizar convocatoria vía telefónica con cada uno de los asistentes el día miércoles 29 de abril para 

confirmar asistencia al encuentro.  
Adrián – Profesional Social  

Lina – Profesional Social 

28/04/2026 

2 Difusión de la pieza publicitaria por los medios de contacto para el próximo encuentro de Desarrollo 

el día miércoles 28 de abril del 2026 a las 7: 00 Am  
Adrián – Profesional Social  

Lina – Profesional Social 

28/04/2026 

NOTA 1: En caso de ser una reunión virtual se puede anexar el reporte de asistencia generado por las plataformas de reuniones o plataformas que generen formularios. 

NOTA 2: Agregue o elimine las filas que sean necesarias para registrar los asistentes y los compromisos de la reunión. 


